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Scoala Gimnaziala Nr. 8 Brasov

INSPECTORATUL SCOLAR
.~ JUDETEAN BRASOV

| SICERCETARII

MINISTERUL EDUCATIEI

Programarea inspectiilor la clasad in vederea ocuparii postului ce urmeaza a se vacanta la disciplina

Educatie fizica si sport, an scolar 2026-2027

Nr. Disciplina Candidat Data Ora Clasa Subiect lectie Nr. elevi
Crt.
1. Educatie fizica | SIMA C.D. 27.04.2026 8.00 all-aD | Tema 1: Viteza 25 elevi
si sport ELENA- Ob.Dezvoltarea vitezei de reactie si executie la 10 fete
PATRICIA stimuli auditivi 15 baieti
Tema 2: Prinderea si pasarea mingii cu doud maini
de la piept
Ob. Consolidare cu accent pe priza la minge
2. Educatie fizici | CIOCALTEU A. | 27.04.2026 9.00 alll-aC | Tema 1: Viteza 28 elevi
si sport ALEXANDRU- Ob. Dezvoltarea vitezei de reactie 13 fete
CRISTIAN Tema 2: Dribling multiplu din deplasare 15 baieti
(minibaschet)
Ob.Consolidare cu accent pe impulsia mingii in sol
OBSERVATII:

- Daca vremea permite lectia se va desfasura pe terenul de sport

- Construirea demersului didactic se bazeaza pe programa scolara in vigoare

- Candidatul trebuie sa se prezinte cu cel putin 10 minute Tnainte de a incepe lectia

- Contact: Secretariat - tel: 0368/452499

Director, Prof. Breban Ludmila
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